Los microplasticos ponen en peligro los
ecosistemas marinos de todo el planeta

Las practicas irresponsables de diferentes industrias estan provocando la
aparicion de un numero cada vez mayor de contaminantes en los mares
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ace unos dias, la actrizy
conductora Juana Viale
realizé un viaje ecol6-

gico por el océano Atlantico.
Ella misma fue la encargada de
mostrar en sus redes sociales
el inicio de su aventura junto a
una activista ambiental, un fo-
tégrafo y otro alicionado por la

naturaleza.

La travesia tuvo como obje-
tivo central concientizar a la
sociedad sobre la defensa de
los océanos y exponer el pe-
ligro en el que se encuentran
los ecosistemas marinos. En
uno de los tantos videos que
evidenciaron esta problemati-
ca se la puede ver obteniendo
y rotulando los micropldsticos

Los materiales
generan efectos
adversos en los
animales y en
las personas

que se encuentran en el agua.

Las diferentes industrias y
practicas anftrépicas provo-
caron la aparicién de con-
taminantes en diversos eco-
sistemas. En ese marco, las
investigaciones efectuadas en
los dltimos afios se centraron
en los contaminantes emer-
gentes, que pueden ser de va-
riada naturaleza y que, gracias

al avance de las técnicas y el
instrumental de deteccidn, es-
tan siendo ampliamente loca-
lizados tanto en los cuerpos de
agua como en los suelos.

Si bien una amplia variedad
de compuestos y materiales
estd encuadrada como “conta-
minantes emergentes”, todos
tienen en comin el potencial
de impactar negativamente



en el ambiente, asi como tam-
bién causar efectos adversos
en la salud tanto animal como
humana. Las regulaciones so-
bre su liberacién al ambiente
no son suficientes, lo que ge-
nera una falta de control en
su descarga. Los plasticos y
micropldsticos, que son frag-
mentos pequeiios de menos
de 5 milimetros, constituyen
una preocupante forma de
contaminacion ambiental. Un
reporte publicado en febrero
de 2022 por la OECD revelé
un incremento exponencial de
su produccién anual, pasan-
do de 2 millones de toneladas
a 160 millones de toneladas
entre 1950 y 2019. Este incre-
mento alarmante se atribuye
principalmente a la actividad
humana. La liberacion de resi-
duos plasticos, como botellas
y bolsas, contribuye signifi-
cativamente a la generacién
de micropldsticos a traveés del
proceso de degradacion [isica.

Los cuerpos de agua repre-
sentan una de las principales
vias de dispersion de estos
contaminantes. Sin embargo,
su monitoreo y eliminacién
suponen un desafio consi-
derable ya que las plantas de
tratamiento no estin adecua-
damente equipadas para su
procesamiento, lo que signi-
fica que los micropldsticos
pueden incluso encontrarse en
cl agua destinada al consumo
humano.

La prevalencia de estos con-
taminantes en el ambiente,
tanto en cuerpos de agua como
en suelos, genera la necesidad
de desarrollar métodos para
su tratamiento. Sin duda, una
alternativa sostenible y respe-
tuosa con el ambiente, capaz
de contribuir a la disminucién
del impacto ambiental provo-
cado como consecuencia de
actividades antrépicas es la

La produccion
anual paso de 2 a
460 millones de
toneladas entre
1950y 2019

Aumentan los
trabajos para
limpiar los
mares. Muchos
pldasticos llegan a
fa costa. Crece la
cultura del recr-
claje. El micro-
plastico afecta la
salud humana

biorremediacion.

Se trata de una biotecno-
logia prometedora que pue-
de ser utilizada tanto para la
eliminacion como para la re-
cuperacion de las sustancias
contaminantes presentes en
el ambiente, empleando dis-
tintos procesos bioldgicos que
implican el uso de organismos,
microorganismos y/o enzimas
cataliticas.
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En el caso del tratamiento
de plésticos, estos procesos
incluyen el biodeterioro, a bio-
fragmentacion y la biodegra-
dacién, los cuales consisten
en la descomposicién y/o des-
truccién del plastico a través
de organismos vivos o de sus
derivados.

Por lo tanto, teniendo en
cuenta la importancia de la
problematica y el impacto que
tiene tanto en el ambiente

como ¢n nuestra salud, recien-
temente surgieron diversas Ii-
neas de investigacidn a nivel
mundial abocadas a la biisque-
da de microorganismos que
tengan la capacidad de degra-
dar pldsticos para convertirlos
en otros compuestos inocuos o
menos nocivos.

Los sitios contaminados con
plasticos (yasean suelos, cuer-
pos de agua o sedimentos) al-

bergan distintas comunidades
microbianas que son potencia-
les biodegradadoras de estos
contaminantes, por lo que son
sitios importantes para llevar a
cabo este tipo de analisis.
Mediante distintas técnicas
microbiolégicas y biotecno-
légicas es posible obtener los
microorganismos de interés
a partir de muestras ambien-
tales, asi como también de
analizar si presentan carac-

teristicas promisorias como
biodegradadores de los plds-
ticos que se pretenden tratar,
e incluso estudiar si es mejor
aplicarlos individualmente
o como un consorcio de mi-
croorganismos, ya sea natural
o sintético. Esto forma parte
del estudio de las estrategias
de aplicacién en pos de desa-
rrollar procesos de biorreme-
diacién mds eficientes.

Hasta el momento, diver-
sos microorganismos fueron
reporfados como biodegra-
dadores en ensayos de labo-
ratorio. Como no suponen un
riego para la salud humana, su
aplicacién en los procesos de
biodegradacion de plastico es
segura. Ademds, se encuentran
normalmente en el ambiente
de forma natural. Algunos de
ellos ya fueron estudiados e
identificados como degrada-
dores de polipropileno, polie-
tileno de alta y baja densidad,
tereftalato de polietileno vy
poliestireno, entre otros, en-
contrdndose todos estos tipos
de plastico normalmente en el
ambiente debido a los residuos
generados por el hombre.

Bajo esta linea, el objetivo es
claro: buscar microorganismos
que cuenten con el potencial
de biodegradar los pldsticos

Los
microplasticos
son fragmentos
de menos de

5 milimetros

mds encontrados en el am-
biente y disenar estrategias
para su aplicacién, intentan-
do de este modo solucionar la
presencia tan problemadtica de
los contaminantes emergentes
en diversos ambientes,

Mas alld de que la dréstica
acumulacién de pldsticos vy
microplasticos en el ambien-
te cobré importancia a nivel
social en los dltimos tiempos,
¢l viaje podria ayudar a visibi-
lizar la situacién y tomar con-
ciencia de esta problematica
ambiental en crecimiento, asi
como también a involucrarnos
en la buisqueda de soluciones
para mejorar la calidad del me-
dio ambiente.
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