_ Direccion de
International Relaciones

Internacionales

TOUR GASTRONOMICO 2024
Universidad Argentina de la Empresa - Argentina

I. INFORMACION GENERAL

UNIVERSIDAD SAN IGNACIO DE LOYOLA
Lima - Peru

Campus - Fernando Belaunde Terry Campus
Av. La Fontana 550. La Molina

Av. La Fontana 750. La Molina

Campus lll - Coronel Francisco Bolognesi

@ Campus - Almirante Miguel Grau Campus
@ Seccion B, Lote 1, Fundo La Carolina, Pachacamac

&) http://internacional.usil.edu.pe/en/internacional

International Product Manager
< Leonardo Risco (Main Contact)

Irisco@usil.edu.pe
+51 (1) 317 1000 ext. 4218

@usilinternational @ USIL International Peru @ Usil International

Il. DESCRIPCION:

e El Tour Gastronémico ha sido diseflado para dar al alumno un mejor
entendimiento y conocimiento de las principales cocinas regionales del Peru.
Asi como para conocer los ingredientes mas representativos de nuestra
cocina. El alumno aprendera como utilizar, aplicar y aprovechar los
ingredientes basicos de la cocina peruana mediante demostraciones, clases
tedricas y practicas. Sobre esta base, el alumno podra aplicar las técnicas
aprendidas en diversas preparaciones regionales.

e El programa se complementara con visitas de estudio a lugares relacionados
a la industria gastrondmica, como mercados modelo, restaurantes e
importantes centros culturales para enriquecer la experiencia del
participante y asegurar una vision integral de la importancia de la
gastronomia en la cultura peruana.
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Ill. :POR QUE PERU?

IV. DURACION:
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Respecto del Perd como destino, destacamos
gue en la edicion mas reciente del World Travel
Awards Global 2022: Peru obtuvo tres galardones
mundiales:

Destino culinario lider en el mundo: Peru
(World's Leading Culinary Destination 2022)

Destino cultural lider en el mundo: Peru
(World's Leading Cultural Destination 2022)

Atraccion turistica lider en el mundo:
Machu Picchu
(World's Leading Tourist Attraction 2022)

De esta manera, se demuestran la excelencia de
nuestro pais a nivel turistico, gastrondmico y
cultural en la region y en el mundo.

e El Tour Gastronémico tiene una duracion de 7 dias, a ejecutarse durante el
2024. Las fechas exactas estan por confirmarse.

V. PARTICIPANTES:

e El nudmero minimo requerido para la operacidon del programa es de 10

participantes, con un maximo de 20, incluyendo un acompanante.
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. CONTENIDO Y LOCACION DEL PROGRAMA

=) El programa se realizara en la ciudad de Lima “Capital Gastrondmica del
Mundo”, Perd, e incluye actividades académicas y de inmersion cultural.
Los detalles del contenido del programa se describen a continuacion:

e Ceremonia de Bienvenida USIL.

e 04 Sesiones académicas / Workshop de Cocina Peruana.

e O] Clase demostrativa de Pisco Peruano.

Incluye cata de las distintas variedades de Pisco peruano.

* Almuerzo de bienvenida en restaurante local (TBC).

e Alojamiento en Lima para estudiantes en habitaciones dobles o
triples, segun disponibilidad del hotel. El desayuno se encuentra
incluido.

e Alojamiento en habitacion simple para acompahante. El desayuno se
encuentra incluido.

e Transporte desde el aeropuerto hacia el hotel a la llegada y desde el
hotel hacia el aeropuerto al término del programa.

e Transporte de ida y vuelta hacia las instalaciones de USIL, visitas
culturales, visitas técnicas y excursiones descritas dentro del itinerario
de actividades.

» Visita guiada a prestigioso restaurant ubicado en la zona central de
Lima. (TBC).

e City tour por el centro histérico de Lima.

e Excursion al mercado mayorista de Minka y Barrio chino.

e Tour por el Circuito Magico del Agua.

e Tour por el distrito de Barranco.

e Kit de Bienvenida USIL.

e Chaquetasy cristinas para ingreso a laboratorios de cocina.

e Recetarios de Cocina Peruana.

e Certificado de participacion.
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VII. ITINERARIO:

Dia 01 e Arribo de estudiantes de UADE
Domingo e Recojo de Aeropuerto: Traslado al Hotel - Miraflores

Dia 02 08:30 hrs: recojo de hotel
Lunes e 09:30 - 12:00 hrs: City tour centro histérico de Lima (ingreso a

catacumbas)
e 12:00 - 13:00 hrs: Recojo movilidad hacia USIL
e 13:00 - 14:30 hrs: Almuerzo de Bienvenida en Restaurante local
e 15:00 - 15:30 hrs: Ceremonia de Bienvenida
e 15:30 - 18:30 hrs: Workshop en Cocina Peruana:
o Papa a la Huancaina. Variedades de papas.
o Tiradito de pescado en crema de aji amarillo y rocoto.
o Solterito de Queso y quinua.
18:45 hrs: Retorno hacia hotel.

Dia 03 08:00 hrs: Recojo del hotel hacia USIL
Martes e 09:00 -13:00 hrs: Workshop en Cocina Peruana:

o Ceviche.

o Lomo Saltado.

o Aji de Gallina.

o Rocoto Relleno y Pastel de Papa

Los alumnos almorzaran lo preparado en clase
14:00 - 17:00 hrs: Workshop en Cocina Peruana:

o Arroz con leche

o Mazamorra morada

o Suspiro limeho

o Alfajores con manjar
17:30 hrs: Retorno hacia hotel.
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08:00 hrs: Recojo a cargo de USIL
09:00 -10:30 hrs: Explorando el mercado mayorista Minka

Dia 04
Miércoles

acompanado por un docente.
e 10:30 hrs: recojo de Minka hacia Barrio Chino.
e T1:30 - 13:00 hrs: Explorando Calle Capdn, Barrio Chino.
e 13:00 hrs: recojo de barrio chino
e 14:00 -15:00 hrs: almuerzo libre
e 15:00 - 18:00 hrs: Clase demostrativa de piscos (Acholado,
Quebranta, Moscatel, Italia) y preparaciéon de bebidas:
o Pisco Sour, Maracuya Sour y Chilcano
« 18:30 hrs: Retorno hacia hotel.

Dia 05 e 09:00 hrs: Recojo de hotel hacia Barranco

Jueves e 09:20 - 11:00 hrs: Visita al distrito de Barranco
e T1:30 - 12:30 hrs: Visita académica a Restaurante (por confirmar)
e 12:30 - 15:00 hrs: Se sugiere almorzar en Mercado 28 — Miraflores
e 15:00 hrs: recojo de Miraflores
e 16:00 -17:30 hrs: Circuito magico de las aguas

Dia 06 e 07:45 hrs: Recojo de hotel hacia USIL
Viernes e 09:00 -13:00 hrs: Workshop en Cocina Peruana
o Causa limena
o Anticuchos, papitas nativas y choclo. Crema de aji.
o Arroz con pollo y sarza criolla
o Tacu - tacu en salsa de mariscos
e 13:00 - 15:00 hrs: Los alumnos almorzaran lo preparado en clase
e 15:00 hrs: Ceremonia de clausura y entrega de certificados
e 15:45 hrs: Retorno hacia hotel

Dia 07 e Recojo de delegacion de hotel hacia aeropuerto (movilidad USIL).
Sabado HUSIL
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